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Dich cim hoanh hanh khap Péng A

08:53 11/02/2025

Tac gid: Dang cap nhat

Nhiéu quéc gia va vung lanh thé Pong A dang ghi nhan dot dich cim mua nghiém trong

nhat trong nhiéu nam, khién cac bénh vién qua tai, thuéc khan hiém.

Nha&t Ban dang vat I6n gilta dgt dich cim to6i té nhat trong nhiéu thap ky, sé ca nhiém dat muc
cao ky luc ké tir nam 1999. B Y té€, Lao dong va Phuc Igi bdo cdo khoang 317.000 ca duong tinh
tai 5.000 co s y té trén ca nudc chi trong mot tuan. Con so tuong duong trung binh 64,39 bénh
nhan trén co s, cao gap doi ngudng canh bdo la 30. Tinh Ily ké s6 ca mac cum tai Nhat Ban tinh

tlr 2/9/2024 (thoi diém bat dau dich cim hang nam) dén nay la hon 6 triéu ca.

Céc chuyén gia cho rang, s6 ca nhiém cim gia tang do ngudi dan di chuyén nhiéu hon trong mua
|&. Bén canh do, cac phuaong phép han ché trong thoi ky Covid-19 khién ho it ti€p xdc véi cdc mam

bénh thuong quy. Day cé thé la ly do khéc khién cong dong dé bi virus tan cong.

Ap luc 1&n céc co sé y té ngay cang trdm trong do thiéu hut cac loai thuéc khang virus chu chét
nhu Tamiflu. Nhiéu céng ty dugc gap khé khan khi phai ddp ing nhu cau tang cao. Mot s6 nha

cung cap da thong bdo tam dirng phan phoi, du kién ti€p tuc ngudn cung vao cudi thang 2.

Dich ciim cang dugc chl y sau su ra di ca Tu Hy Vién. N dién vién Dai Loan tr vong do viém phdi
lién quan dén cim. Cai chét clia c6 lam day |én lo ngai vé mic d6 khé luong cla can bénh tudng

chung khong nghiém trong, dac biét véi nhirng nguoi cé bénh nén.

Vién chirc y té Nhat Ban ti€p tuc héi thdc nguai dan tiém vaccine, cdnh bdo cac ching ciim khac
nhau van c6 thé lay lan. Du khach dugc khuyén céo thuc hién céc bién phdp phong ngtra nhu deo

khau trang va tu theo déi tinh trang sic khée.


https://vnexpress.net/dien-vien-tu-hy-vien-qua-doi-o-tuoi-49-4845145.html

K& tur dau thang 1, Han Quéc bdo cdo dang trai qua dgt dich cim I6n nhat ké tir nam 2016. S6 ca
bénh tang manh, dac biét ¢ thanh thi€u nién. Theo Ca quan Kiém soat va Phong nglra Dich bénh
Han Quéc (KDCA), ty 1& nghi nhiém cdm la 73,9 trén 1.000 lugt kham tai 300 phong mach. Con s6
danh dau muc tang doét bién 136% so véi 31,3 trén 1.000 lugt vao cubi nam ngoai. Ty 1é nay tién
gan dén muc dinh 86,2 vao nam 2016. Trong nhitng nam xay ra dai dich, con sé lan luot la 3,3 va

4,8.

Thanh thiéu nién, t&r 13 dén 18 tudi la nhdm mac bénh nhiéu nhat (151,3 ca trén 1.000 ngudi), cao

hon 17,6 1an so v3i nam 2024.

Dén dau thang 2, s6 ca mac gidm, nhung van cao hon dang k€ so véi ngudng an toan. Chdng cim
phé bi€n nhat dang lay lan la cdm A (HIN1, H3N2) va cim B. Gidi chic khéng phat hién dot bién

mai, cé dnh hudng dén kha nang lay lan ciia mam bénh.

KDCA nhan manh vaccine hién tai cé hiéu qua cao doi véi cac virus luu hanh. Co quan kéu goi cac

nhém nguy co tiém chdng ngay lap tdc dé phong ngtra dich bénh.




Nguoi dén deo kh&u trang khi chd tau tai Nhat Ban. Anh: Adobe Stock

Nhu cau tiém vaccine cim & Pai Loan (Trung Quéc) cling tang vot. Sau tin tic vé Tir Hy Vién,
khoadng 73.000 liéu vaccine do chinh phu tai trg da dugc phan phoi, theo Trung tdm Kiém soéat va
Phong ngtra Dich bénh (CDC). Trung binh, moi ngay c6 24.700 miii vaccine dugc tiém, ké tir 1/1
dén 20/1.



Phé Téng gidm doc CDC Tseng Shu-huai cho biét, tinh dén dau thang 2, khu vuc nay chi con
90.000 liéu vaccine cim. Cac nha san xuat trén khap Dai Loan dang chay dua dé dadm bao lugng

hang trong kho dugc phan phéi dén cac co sé y té va trung tam tiém chung kip thoi.

Chang Feng-yee, chu tich Hiép hoi Bénh truyén nhiém Dai Loan, cho biét cac dot dich cim thudng
dat dinh vao dau nam. O thdi diém nay, hadu hét nguoi dan da tiém phong rdi. Tuy nhién, cai chét

cla Tu Hy Vién da nang cao nhan thic, thic ddy nhitng ngudi chua nhan vaccine di tiém phong.

Trong khi dé, cac bénh vién I6n & Dai Loan gap tinh trang qué tai sau Tét, giudng cap clu vuogt

300%, gay ap luc 16n cho y béc si.

Tai Dai Nam, cac bénh vién I16n dang phai doi mat vdi tinh trang qua tai nghiém trong & khoa cap
clu sau ky nghi Tét. Ban lanh dao cac vién tiét 16, it nhat 5 co sé ghi nhan so lugng nguoi dén
kham vuot mirc 150%. Dac biét, mot sé bénh vién con dat mic 300%, gay ra ap luc khing khiép

cho hé thong y té.

Mot bac si giai thich, quéa tdi 200% cé nghia, bénh vién cé 50 giudng, nhung téi 100 bénh nhan can
st dung. Nhu vay, nhiéu bénh nhan can dugc nam diéu tri nhung khéng c6 giudng tréng. Su thiéu
hut nay khéng chi gay ap luc cho bénh nhan, né con khién y béc si dé bi tén thuong tam ly, thdm

chi lua chon roi khoi nganh cép ciu.

S6 ca mac cim & Hong Kong (Trung Quéc) ti€p tuc leo thang khi sinh vién va ngudi lao dong tra
lai lam viéc sau ky nghi |&. Ti€n si Edwin Tsui Lok-kin, ngudi ding dau Trung tdm Bdo vé Sic khde

cho rang mua ciim nam nay cé thé kéo dai dén thang 4.

"Nhiéu nguoi Hong Kong di du lich nudc ngoai. Vi vay, sau khi tré vé nha, ho c6 thé mang theo

mam bénh, tao ra cac dot bung phat |é té & trudng hoc hoac noi lam viéc", 6ng noi.

MuUa cim nam ngodi kéo dai 28 tuan do su chuyén dich tir ching cim A H3 sang ching H1. Theo
ti€n si Tsui, hau hét ca mac cum hién nay van la ching H1, chiém khoang 90%. Virus khéng cé su

thay déi qua 16n.

Hién nay, dich cim mua tai Viét Nam cling xu hudng gia tang véi su xuat hién clda cac ching
cum A (HIN1, H3N2) va cum B, khong cé ching bat thudng. Nhiéu ngudi nhap vién véi triéu
chiing nang hon théng thudng, dac biét & nhém tré em, ngudi cao tudi va ngudi cé bénh nén. BO Y
té khuyén cdo ngudi dan tiém phong vaccine, deo khiu trang va tdng cuong vé sinh cd nhan dé

phong ngtra 1ay lan. Tinh trang khan hiém thu6c khang virus ghi nhan tam thoi tai moét sé dia


https://vnexpress.net/cum-tang-cuc-bo-do-virus-h1n1-h3n2-va-b-4847266.html

phuong, nhung nguén cung dang dugc bé sung.
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