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Cuộc sống của Angela Phương Trinh sau 5 năm ở ẩn: 
Tôi nói không với thị phi
22:02 28/03/2023 
Tác giả: Đang cập nhật

Tạm rời làng giải trí Việt khi đang trên đỉnh cao sự nghiệp, Angela Phương Trinh sau 5 

năm mới trở lại nghệ thuật. Cô nói, bản thân hiện tại không thích thị phi và sẵn sàng 

nhận lỗi với khán giả nếu sai phạm.
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Angela Phương Trinh (áo xanh) chia sẻ về cuộc sống hiện tại sau 5 năm rời xa showbiz. Ảnh: Nhà 

sản xuất.

Angela Phương Trinh trải lòng với đồng nghiệp của mình là Tú Vi trong một chương trình với diện

mạo hoàn toàn khác, hiếm hoi tiết lộ lý do tạm rời làng giải trí Việt khi đang trên đỉnh cao sự

nghiệp.



 

Chuyển hướng công việc
 

Xuất hiện với vẻ ngoài dịu dàng, Angela Phương Trinh lý giải việc tạm rời làng giải trí khi đang trên

đỉnh cao sự nghiệp để dấn thân vào con đường kinh doanh, nữ diễn viên “Người mẹ nhí” trải lòng:

“Lúc trước, mình cứ nghĩ chỉ cần sống an toàn thôi vì cảm thấy showbiz phức tạp quá nên quay về

chuyên tu tập 5 năm và ăn chay trường, vì vậy sống khá khép kín.

 

Bản thân mình cũng không có nhiều mối quan hệ bên ngoài, kể cả trong nghệ thuật nên luôn

mong muốn có cơ hội để gặp được một người vững chãi về kinh tế và giỏi về kinh doanh để chỉ dẫn

cho mình". 

 

Nói về cuộc sống hiện tại, nữ diễn viên cho biết, bây giờ cô đã hoạt bát hơn, năng nổ hoạt động trở

lại là nhờ vào may mắn được gặp gỡ và lắng nghe lời động viên và khuyên bảo của những người

thân thiết.

 

Cô khẳng định trong bất cứ lĩnh vực gì hiện tại, cô chỉ muốn chuyên tâm chứ không muốn dùng

chiêu trò, thị phi.
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Nữ diễn viên trải lòng với Tú Vi. Ảnh: Nhà sản xuất.

Nói không với thị phi
 

Chính thức bước chân vào nghệ thuật với vai phụ trong “Kính vạn hoa”, Angela Phương Trinh lần

lượt gây ấn tượng với khán giả bởi lối diễn cuốn hút, tự nhiên và đầy cảm xúc với nhiều tác phẩm

ăn khách như “Mùi ngò gai”, “Sứ mệnh trái tim”, “Người mẹ nhí”... Tuy vậy, việc tiếp xúc với nghệ



thuật từ quá sớm cũng khiến nữ diễn viên trẻ đối mặt với nhiều biến cố. 

 

Angela Phương Trinh trải lòng: “Trong các mối quan hệ hoặc những tình huống phải ứng xử với mọi

người, mình thường xử lý theo bản năng và dần cảm thấy điều đó không đúng đắn và nhân quả

đang đến với bản thân.

 

Lúc đó mình khép kín, sợ tạo nên những điều không hay trong môi trường nghệ thuật và cảm thấy

cuộc sống chưa đủ để trau dồi về đạo đức nên mình chuyển hẳn sang thuần tu".

 

Được biết, từ sau vai diễn Hạ Quyên phim “Glee”, Angela Phương Trinh dần vắng bóng trong làng

điện ảnh vì chưa tìm được kịch bản thật sự phù hợp với bản thân.

 

Tuy nhiên, sự trở lại đầy biến hoá trên thảm đỏ trong một sự kiện gần đây của nữ diễn viên và gây

sự chú ý lớn đến đông đảo khán giả chính là khởi đầu cho con đường nghệ thuật sắp tới. 

 

Để chuẩn bị cho sự trở lại chỉn chu trong sự nghiệp phim ảnh, nữ diễn viên cho biết: “Tôi lắng nghe

lời khuyên từ mọi người rằng, vẻ đẹp thanh mảnh, nhẹ nhàng và dịu dàng vẫn phù hợp với mình

nhất, nên tôi quyết định giảm cân. 

 

Chia sẻ về những lùm xùm bản thân từng đối mặt, Angela Phương Trinh thẳng thắn: “Nếu khán giả

không đồng tình thì chắc chắn phải tự nhìn lại mình, con người cũng không toàn diện nên phải luôn

cố gắng nhìn lỗi sau đó sửa sai và cố gắng thật nhiều hơn.

 

Hiện tại, mình đang cố gắng từng ngày để cập nhật và đổi mới hình ảnh tốt, đem đến cho nghệ

thuật những sản phẩm tốt, đặc biệt là tôi nói không có thị phi”. 

 

Link bài viết: https://tinthat.vn/cuoc-song-cua-angela-phuong-trinh-sau-5-nam-o-an-toi-noi-khong-

voi-thi-phi
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